
 

 

 

 

 

              

   

   

   

   

   

   

   

 

  

 

 

  

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 2023年 ７月 第６０号 

2023 年もあっという間に半分終わろうとしています。コロナが 5類

となり、若干お出かけもしやすくなったかな？ 

ほっとすまいるでは、お天気よければあちこちお出かけしています。

最近のマイブームは、出発後すぐに近所のマクドナルドに寄り（利用者

さんドライブスルーにビックリされます。（笑））、ソフトクリームを車内

で食べながらのドライブ。今まで、「当たり前」と思って過ごした日常が、

そうではないと実感。「今ここ」が、大切でいとおしい毎日です。 

今年から「ほっとす

まいる」をもっと知っ

てもらおうと SNS(イ

ンスタ)配信を始めま

した。 

発進する側も、どう

したら利用者さんの笑

顔が引き出せるか日々

奮闘中！   S・Y 

Mさん 

💛💛💛おおお出出出かかかけけけ大大大好好好ききき💛💛💛「「「ほほほっっっとととすすすまままいいいるるる」」」   

   

   

祝傘寿 

（80歳） 

       

⇒ Mig 

６月！安威川ダムパークフェスタ 

4月！高槻芥川こいのぼり 

５月！若園バラ公園 3月！水尾公園お花見 3月！弁天さんお花見 

3月！真砂ご近所お花見 

Nさん 

Kさん 



ほっとすまいる通信     ２０２３年 ７月  発行   第４３号 

 

 

  

 

 

  

 

 

今
年
度
の
総
会
時
研
修
会
は
、
講
師
と
し
て
「
和
田
敏
明
氏
」
を
お
招
き
し
、
『
～

地
域
共
生
社
会
の
実
現
に
向
け
て
～
「
地
域
福
祉
の
今
後
の
在
り
方
」
』
と
題
し
ご
講

演
頂
き
ま
し
た
。
総
会
で
は
、
代
表
で
あ
る
惣
万
佳
代
子
氏
が
共
生
の
理
念
を
改
め

て
訴
え
ら
れ
、
兼
ね
て
か
ら
の
懸
案
で
あ
っ
た
会
の
名
称
変
更
に
つ
い
て
討
議
さ

れ
、
「
全
国
地
域
共
生
ケ
ア
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
」
と
決
議
さ
れ
ま
し
た
。 

      

今
年
度
の
総
会
学
習
会
は
、
「
八
幡
隆
司
氏
」
お
招
き
し
、
『
Ｂ 

Ｃ
Ｐ
と
は
何
か
？
～
こ
れ
か
ら
の
福
祉
事
業
体
に
求
め
ら
れ
る 

も
の
～
』
と
題
し
ご
講
演
頂
き
ま
す
。
総
会
で
は
、
コ
ロ
ナ
５ 

類
へ
の
引
き
下
げ
に
よ
り
、
学
習
会
、
交
流
会
の
開
催
、
今
後 

の
連
絡
会
活
動
の
あ
り
方
や
団
体
名
称
へ
の
変
更
等
を
討
議
さ 

れ
る
予
定
で
す
。 

 
 

 
 

 
 

   

              

    

□
正
会
員 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

入
会
金
２
千
円 

年
会
費
３
千
円 

□
賛
助
会
員(

サ
ポ
ー
タ
ー
） 

一
口 

千
円 

 

会
員
に
な
っ
て
頂
い
た
方
に
は
、 

「
会
員
証
」
と
「
ほ
っ
と
す
ま 

い
る
通
信
」
を
お
届
け
し
ま
す
。 

お
問
い
合
わ
せ
は
、
下
記
ま
で 

お
気
軽
に
ど
う
ぞ
！ 

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ほ
っ
と
す
ま
い
る 

【
お
問
い
合
わ
せ
】 

〒
５
６
７-

０
８
５
１ 

 
 

 

茨
木
市
真
砂
２―

９―

２
１ 

電
話
：
０
７
２―

６
５
７―

１
０
０
６ 

Ｆ
Ａ
Ｘ
：
０
７
２―

６
５
７―

１
０
０
７ 

 

 

♪ほっとすまいる会員募集中♪ 

♥
宅
老
所
・
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
全
国
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
総
会
終
了
♥ 

 

【
２
０
２
３
年
総
会
】 

□
日
時 

２
０
２
３
年
６
月
２
４
日(

土)

１
３
時
半
～
１
６
時
半 

□
場
所 

新
大
阪
丸
ビ
ル
６
０
０
号
室
＋
Ｚ
Ｏ
Ｏ
Ｍ
に
よ
る
会
議 

 

♥
大
阪
宅
老
所
・
グ
ル
ー
プ
ハ
ウ
ス
連
絡
会
総
会
♥ 

 

【
２
０
２
３
年
総
会
】 

□
日
時 

２
０
２
３
年
７
月
８
日(

土)

１
４
時
～
１
６
時
半 

□
場
所 

た
か
つ
ガ
ー
デ
ン
３
階
カ
ト
レ
ア 

 

昨
年
も
、
コ
ロ
ナ
の
影
響
で
、「
Ｎ
Ｐ
Ｏ
ほ
っ
と
す
ま

い
る
」
と
し
て
の
大
き
な
取
り
組
み
は
で
き
ま
せ
ん
で

し
た
。 

 

有
限
会
社
す
ま
い
る
の
行
事
と
し
て
の
２
号
店
の

「
も
ち
つ
き
大
会
」
に
賛
助
と
し
て
協
力
し
ま
し
た
。 

今
年
度
の
総
会
は
第
１
４
回
目
と
な
り
ま
す
。
３
年

ぶ
り
の
リ
ア
ル
で
の
総
会
と
な
り
ま
す
。 

皆
様
の
ご
意
見
を
お
聞
き
し
、
今
後
の
「
Ｎ
Ｐ
Ｏ
ほ
っ

と
す
ま
い
る
」
の
あ
り
方
を
考
え
て
い
き
た
い
と
思
っ

て
い
ま
す
。
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

  

特
定
非
営
利
活
動
法
人
ほ
っ
と
す
ま
い
る 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

代
表 

米
田 

早
苗 

 

【
２
０
２
３
年
総
会
】 

□
日
時 

２
０
２
３
年
７
月
２
９
日(

土) 

１
８
時
半
～
１
９
時
半 

 

□
場
所 

地
域
共
生
ホ
ー
ム
ほ
っ
と
す
ま
い
る 

 
 

 
 

 

 
 

 *

第
１
４
回
通
常
総
会
の
お
知
ら
せ*

 

↓２０２２年餅つき大会に賛助 

⇦2007 年「第 3 回全国共生

ホームセミナー in とやま」で惣

万さんと。⇒2023 年総会後の

懇親会。惣万・西村さんと。  


